
 1405ماه اردیبهشت  18 اخباروگزارش های کارگری

 نه   ی کاریو ب ی آوارگ ،یران یو و ی خرابها، خانه کشتار انسان ، یافروزجنگ و جنگ 

 ی آر ی کار و آبادان صلح،

  اضتیآموزش و درمان، ر  یسازی خصوص ،ی و کاهش بودجه خدمات عموم ی بودجه نظام  شیافزا

 فقر نه   شیو افزا ری حقوقِ بخورونم د،یکاهش قدرت خر  ،یاقتصاد

 ی آریو حفظ کرامت انسان یزندگ  یهانه یحقوق متناسب با هز  آموزش ودرمان رایگان و

  یسانسور و قطع سراسر ؛ یمحل کار و زندگ ابان،یدر خ ت یاعدام، زندان و شکنجه؛ آزار و اذ

 نه جهانی؛تبعیض واینترنت طبقاتی   نترنتیا

 آری  همه یبرا ی و ارتباط جهان  نترنتیا  ی  وتشکل و تجمع و سبک زندگ ان،یب ده، یعق یآزاد

 حکومت های دیکتاتورِی وضد کارگری،حکومت اسلامی ایران نه 

 دموکراسی وعدالت اجتماعی آری

 ی فرزاد_کمانگر؛ معلمِ شعر، باران و آزاد#-

دولت    - شود؛دست  نمی  اعمال  بازنشسته  کارگران  برای  کار  عالی  شورای  مزدی   چرامصوبه 

 به سازمان تامین اجتماعی در جیب کارگران شاغل وبازنشسته  ی خیو تار یواقع  ابربدهکار 

 تلخ و مضحک  یگرددر عصر مدرن؛ عقب  نترنت ی به ا ی بدون دسترس ی و زندگ  لی تحص -

دانشگاه    ی و هنر  یفرهنگ   یهاو کانون   ی علم  یهاانجمن   ان، یدانشجو  ی صنف  یمشترک شورا  یۀ انیب

 حول آن  مات یکشور و تصم نترنت ینابسامان ا  تیمن باب وضع   یطوس  نیرالدی خواجه نص ی صنعت

  یچهل روز زندگ -

 ست یکه مال "ما"ن یجنگ هی سا در

 ( ۵از تهران) یزن یهاروزنوشت 

 درپایین وبالای شهرتهران ورزش زنان و   یو گران  نترنتیا ی جنگ، قطع -

 تن شدند  3به مریپل  هانیکارخانه چسب تکنام ک یحادثه آتش سوزتعداد کارگران جان باخته  -

 خبرنگاران  هی عل یسرکوب و ناامن د ینگاران درباره تشدروزنامه   ونیفدراس ن یشیپ  سیرئ   یسخنران -

 ******* 

 ی فرزاد_کمانگر؛ معلمِ شعر، باران و آزاد#*



  بهشت یارد   ۱۹که در سحرگاه    ی آموزانش؛ معلماز زندان به دانش   ،یفرزاد کمانگر، معلم اعدام  نامه 

 دار بر چوبه 

   سلام هابچه 

   .م یسرای م ی شعر زندگ تان ن ی ریو خاطرات ش  الیشب و روز با خ نجایهمه شما تنگ شده، ا  یبرا  دلم

  شوم، ی م  دار یبلند با شما ب  ی وارهاید   ن ی ا  ی از ل   م، یگوی م   ر یروزبخ  د یشما به خورش  ی روز به جا  هر

   .رد ی گی همه وجودم را م ی دلتنگ هی شب یز یچ ی . گاهخوابمی و با شما م  خندمی با شما م 

  اهوها، یو خسته از همه ه   م،ید ینام ی م  یکه آن را گردش علم  د یمانند گذشته، خسته از بازد   شد ی م  کاش

   .میسپرد ی م ی چشمه روستا به دست فراموش ی را همراه زلل  مان یها ی گرد و غبار خستگ

و    م یسپرد ی م   اهی آب« و تنمان را به نوازش گل و گ  ی پا   ی مثل گذشته گوشمان را به »صدا  شد ی م  کاش

سمفون با  تشک  عت یطب  ی با یز   ی همراه  را  درسمان  ر  م یداد ی م  ل یکلاس  کتاب  همه    ی اضی و  با  را 

ز وقت  م؛ یگذاشتی م   یسنگ   ر یمجهولت  نان   ی چون  فرق  م یتقد   ی برا  یبابا  چه  ندارد،  سفره  در    ی کردن 

   .چهارده ز یصد مم  ا یچهارده باشد  ز یسه مم ی پ  کند یم

از جنس    یر ییتغ   د یو به ام  م یگذاشتی م  ی به کنار  ایدن   یک یزیو ف   یی ا یمیش  رات ییعلوم را با همه تغ   درس

  م ی ماند ی م  ی رییو منتظر تغ  م یکرد ی بدرقه م  م ی ابر را در آسمان همراه با نس  ی ها»عشق و معجزه« لکه 

  ی از بلندا  ی واننکند و در نوج  ی کارگر  یپرشورتان را، از سر کلاس راه   ی که کورش، همان همکلاس

نوروز    د یع   ی که برا   ی ر ییو ترکمان نکند؛ منتظر تغ   د یسقوط ننما   شه یهم   ی ساختمان به دنبال نان برا 

همه به همراه داشته   ی برا  ی نیر یسفره پر از نقل و ش کیدست لباس خوب و   کیجفت کفش نو و   کی

   .باشد 

  میکرد ی را دوره م مانی کرد  ی مدرسه، الفبا ی دور از چشمان ناظم اخمو ،یدوباره و دزدک  شد ی م کاش

و    م ید یرقصی و بعد دست در دست هم م  می خواند ی و آواز م   م یسرود ی شعر م  یهم با زبان مادر  یو برا

   .م ید یرقصی و م   می د یرقصیم

رونالدو شدن به    یا یو شما در رو  شدمی بان مهمان دروازه  یپسران کلاس اول  نی باز در ب  شد ی م  کاش

ما    ن یکه در سرزم   د یدانی اما افسوس، نم  د،ید یکشی را در آغوش م   گریو همد   د یزد ی تان گل مآقا معلم 

   .رد یگی به خود م ی و آرزوها قبل از قاب عکسمان غبار فراموش اها یرو

  دانم ی که م   ی همان دختران  شدم؛ی دختران کلاس اول م  ربافیثابت حلقه عمو زنج   یباز پا   شد ی م  کاش

   .شود ی م  دهید  تان ی بایچشمان ز  ن ی بوسه اهورامزدا« ب ی ها بعد در گوشه دفتر »جاسال

زنان    نی کمپ   ی کاغذ به دست برا  د،یاگر شما فرشتگان زاده رنج و فقر نبود   داند ی م  یچه کس  یراست

مجبور    د،یآمد ی نم  ایشده خدا« به دنگوشه از »خاک فراموش   نیاگر در ا  ا یو    د یکرد ی امضا جمع نم

  ن یآخر   ی زن شدن« برا د یتور سف ر یپر از اشک و حسرت »ز  ی با چشمان  یسالگ   زده یدر سن س  د ینبود 

   .د یو »قصه تلخ جنس دوم بودن« را با تمام وجود تجربه کن د یبار با مدرسه وداع کن



از    شانیبرا  ای  د ین ی فرزندانتان پونه بچ  یبرا   د یخواست  عت یاهورا، فردا که در دامن طب   ن یسرزم   دختران

   .د یکن  اد ی  تانی دوران کودک یهای و شاد   های حتماً از تمام پاک  د،یاز گل بساز یبنفشه تاج 

چون بعد    د؛یو بخند   د ی بخوان  د،ین یبنش   تان یها یبا همکلاس  د یتوانی نم  گر ید   دانم ی آفتاب، م  عت یطب  پسران 

باشد که به شعر، به آواز،    ادتان یشما را گرفته، اما    بانی مرد شدن« تازه »غم نان« گر  بت یاز »مص 

   .د یپشت نکن تان ی اهایبه رو تان، یلاها یبه ل 

از جنس »شعر و باران«    ی امروز و فرداها، فرزند   ی برا  نشان، یسرزم   یبرا   د یبده  اد یفرزندانتان    به 

   .باشند 

  نمان ی سرزم  ی نه چندان دور درس عشق و صداقت را برا  ییتا فردا  سپارمتان ی دست باد و آفتاب م  به

   .د یمترنم شو

 ی و معلم دوران کودک  یهمباز  ق،یرف

 کرج  شهرییکمانگر؛ زندان رجا  فرزاد 

  ۱۳۸۶اسفند ماه  نهم 

و نام فرزاد کمانگر و    اد ی  داشت ی با گرام  ران،ی ا  انیفرهنگ  یصنف   یهاتشکل  یهماهنگ   ی.ن: شورا پ 

و    ی تی امن  یدر فضا   ژهی واعدام و سرکوب را، به   ن یتداوم ماش   ،یو برابر   یباختگان راه آزاد جان   همه 

قو جنگ،  از  پس  ً ی ملتهب  م   ا تجربه کند ی محکوم  و  سال   ن ی ا  .  جنگ، سرکوب  که  است  داده  نشان  ها 

ها و  اعدام   یاند. شورا خواهان توقف فور مردم را نشانه گرفته   نده یآموزش و آ   ، یاعدام، همواره زندگ

 است.  ی از جمله معلمان زندان ،یو صنف   ی دتیعق  ،ی اسیس  انیزندان  همه  یآزاد 

شود؛* نمی  اعمال  بازنشسته  کارگران  برای  کار  عالی  شورای  مزدی   دولت  دچرامصوبه  ست 

 به سازمان تامین اجتماعی در جیب کارگران شاغل وبازنشسته  ی خیو تار یواقع  ابربدهکار 

ن  کیاز    شیب و  جد   می ماه  سال  تکل  د یاز  هنوز  اما  تام  ی مستمر   شیافزا  فیگذشته    ن ی بازنشستگان 

حاکم    ض یو از تبع   یطولن   ر یتاخ  ن ی مکرر، از ا  ی هامشخص نشده؛ بازنشستگان در تماس   ی اجتماع 

 .ها انتقاد دارند صندوق  ان یم

بازنشسته    کوفرد ین   دون یفر سند   ی اجتماع  نی تامکنشگر  اسبق  عضو  و    شکر ین   ران کارگ  یکایشوش 

زاوهفت  از  را  موضوع  ا   کند ی م   لیتحل   ی گرید   ه یتپه،  در  به  ن یو  گفت   رابطه  ای  :  خبرنگاررسانه 

در    را  شانیدل، سهمِ فردا  است که با خون   یکارگر  هاون یل یم  یِ النسلن ی قلکِ ب  ،یاجتماع  ن یسازمان تأم 

  ل یتبد   ی رانیمد   ی آزمون و خطا  دانِ یها و م خلوتِ« دولت   اط یقلک به »ح  ن ی اما امروز، ا   اند خته یآن ر

 .کنند ی اقشار م نی ترف یضع  بِ یاحقاق حق، دست در ج  یشده که به جا 

  ی پ  یاجتماع  نی تام  یت ی ریو مد   ی بهتر به عمق بحران حاکم بر نظام ساختار  نکهیا   ی: براد اد ادامه    او

بپرداز  د یبا   م، یببر  اقتصاد   ت یریمد   ی نهاد   ا ی  ی : چه کسم یبه طرح چند موضوع  »شستا« )که    یغولِ 

تع را  است(  بازنشسته  و  کارگر  به  متعلق  همان    کند؟ ی م  ن یی تماماً  است،  دولت  که    ینهاد جواب، 



  ، یولداریت   یوه ی است و به ش  یو استخدام  ی اسیس ی هاخلوت   اطیسودده به ح یها بنگاه  لیتخصصش تبد 

 .کند ی را اداره م یاقتصاد  یها بنگاه 

  ی چه کس  ی اجتماع  نی به سازمان تأم  یخ یو تار  ی افزود: ابربدهکارِ واقع  ه کنشگربازنشستکارگر    ن یا

بده با  است،  دولت  بازهم  جواب،  م   ی نجوم   یِ است؟  هزار  رو  یای ارد یلیچند صد  بختک  مثل    ی که 

تسو قصد  افتاده و ظاهراً  وقت  ه یمنابع سازمان  اما  ندارد.  د   رِ یکفگ  یهم  تهِ  به  خورد،  ی م   گیصندوق 

پ ک  ران یمد   «ییِ جو»صرفه   کانِ ینوکِ  سمت  و    ست؟ یبه  بازماندگان  است:  مشخص  جواب 

  یی به جا   شان یکه صدا  ی ران یبگی مستمر  یِ جانب  یا یمزا   رانهیگسخت   ای   ی رقانونیازکارافتادگان! حذف غ

از    ی شاهد روشن  شود،ی از مطالبات دولت نقد نم  ی الیکه ر   ی به بهانه کمبود بودجه، در حال  رسد،ی نم

 .ادعاست  ن یا

کر  کوفرد ین »تأخ د اضافه  با  بازنشستگان  درمان  حقِ  اما چرا  م  یرها ی:  پرداخت  و    شود ی چندماهه« 

افزا آن   ش یچرا  اجراحقوق  گذشته،  سال  از  ماه  دو  مد   شود؛ی نم  یی ها  چون  است،  ساده    تِ یریپاسخ 

  جاد یا  با   دهند ی م  ح یها ترجخود را ندارد! آن   «یکنندهاز »دولتِ انتصاب    یگرسازمان، جراتِ مطالبه 

اما    رند،یها، سلامتِ بازنشسته را به گروگان بگ و داروخانه  یدر پرداخت مطالباتِ مراکز درمان  ر یتأخ

از    یالی دهند اما ر  شی افزا  ریحقوق بازنشسته را با چند ماه تاخ  ا یبه بدهکارِ بزرگ )دولت( اخم نکنند  

 !رد ی به دل بگ   یبدهکار بزرگ مطالبه نکنند تا مبادا، رنجش 

تامکنشگر  نیا پا  ،یاجتماع  نیبازنشستگان  ا  ان یدر  طرح  نت   نی با  که    یِ باز   نی ا  جه یپرسش 

که    ست ی شدنِ نسل  یو قربان  ی ستمیس  یِ همانا ورشکستگ جه،ی : نتکند ی م  ح یتصر ست؛یساخته« چ »دولت 

 رود!  ن ییپا  ش یتلخ نداشته باشد و آب خوش از گلو  ی کام  ،یریداده تا در پ  مه یسال حق ب 30

 تلخ و مضحک یگرددر عصر مدرن؛ عقب  نترنت ی به ا ی بدون دسترس ی و زندگ لی تحص*

دانشگاه    ی و هنر  یفرهنگ   یهاو کانون   ی علم  یهاانجمن   ان، یدانشجو  ی صنف  یمشترک شورا  یۀ انیب

 حول آن  مات یکشور و تصم نترنت ینابسامان ا  تیمن باب وضع   یطوس  نیرالدی خواجه نص ی صنعت



 



 

 ی طوس نیرالد ی خواجه نص ی دانشگاه صنعت انیدانشجو  ی صنف ی شورا

  یچهل روز زندگ*

 ست یکه مال "ما"ن یجنگ هی سا در



 ( ۵از تهران) یزن یهاروزنوشت 

 ص -ه 

  .بهتر شده بود   یروشن شد، حالمان کل یانده یبه آ  ی دواریپر از ام  یی هامتن شروع سلسله نوشته  ن یا  و

 :می گذاشت که گوش کن یرا هم دوست  ریز  یترانه   و

 بره ی خاطره شو باد م  /گذرهیم  نم ی گوش کن ا /ست ین  یاچاره  ن یجز ا  / ست ی ن  یز یچ نم یکن ا گوش

 …ما را در خود خواهد داشت / … شهر ما را بغل خواهد کرد  اد ی  /برد  خواهد   خود  ما را با  باد 

*** 

نم  خواهم ی نم گفت:  یم بروم؟  باشم. نمدوباره “جنگ   خواهمی تهران را ترک کنم. کجا    خواهمی زده” 

  چ ی روزه هم از تهران ه   ۱۲. جنگ م یبرو  ای می شهرمان بمان  ا یکه در خانه    رند یبگ   م یتصم   م یبرا   گرانید 

  م، ی تجربه کرد   ق و عرا  ران ی، وقت جنگ ا ۵۹بار سال   کی. روم یکجا نم   چ یبار هم ه   ن ی کجا نرفتم. نه ا

شد  نوجوانمی آواره  دختر  موقع  آن  زندگ  ی.  بود  چقدر سخت  غر  یبودم.  جد   ب،یدر شهر    د، یمدرسه 

ها هم. نه  . حتا معلم رفتند ینپذ   یشان. مرا به راحتکه با ما فرق داشتند، رنگ پوستشان، لهجه   ییهابچه 

  .زده” باشم “جنگ  خواهم ی نم  گرید 

ما    ی کا یهم نزد   ی کی  ند،یآی هر بار که به تهران م  ند یگوی م   هاه ی و برمان را هم کم نزدند. همسا  دور

. آن روزها،  ران یآسمان تهران و ا   ی اند فرمانروانرود که هستند و شده   ادمان یتا    روند یزنند و م   یم

م را  آژ  م،ی گوی زمان جنگ عراق  پناهگا  زدند یم  ی قرمز  ر یحداقل  به  بود  اما    م،ی برو  ی ه و فرصت 

وقت تازه  م   ی صدا  ی حال،  م   هایی ضدهوا  د یآی انفجار  کار  به  ا  کنند… ی شروع  بد    ی ل یها خشب   ن ی از 

. هر  د یلرزی م  هاشه ینداشت. چهارستون خانه و ش   یانفجارها تمام   ی. صداگر ید   یهابود، بدتر از شب 

تر از  که به نظرمان امن   یوار یکنار د   ده،ی. لباس پوش د یا یب   نیی سرمان پا   یسقف رو  می لحظه منتظر بود 

ها و  جنگنده   ی. دستان هم را گرفته و در سکوت کامل فقط به صدامی نقاط خانه بود، پناه گرفته بود   هی بق

  ی لیبود، خ  ی و وحشتناک. چه شب سخت  اه ی لحظات س  ن یا   ان ی به انتظار پا  م ی انفجارها گوش سپرده بود 

 .دگر ی هاهم تمام شد چو شب   نی ا ی سخت؛ ول

*** 

نگران شدم.    دمی. ترس د یپشت گوشمان. خانه لرز   ن یبود. هم   کینزد   یلیانفجار خ  نی ا  یگفت: صدا  یم

به زور خودم را    یساعت  می اند. نرا زده   یفردوس  دان یکوچه گفتند م   یکوچه شلوغ شده بود. مردم تو 

بعد راه داشتم و  به سمت فردوس  ابانیشدم. خ   ابانی خ   ی نگه  نفر   ی پ   ی را  دو سه  از مردم،    ی گرفتم. 

پل نقش  ماش  یی راهنما  س یخودجوش  و  بودند  گرفته  به عهده  هدا  هان ی را  »فردوس کردند یم  ت یرا    ی : 

هم    ی و بعض  دند یچی پیم   ها ی ها و فرعکوچه   ی تو  ها ن یاز ماش   ی. بعض د«یها برو بسته است. از کوچه 

م  اعتنای ب ادامه  خودشان  راه  مدادند ی به  جلوتر  چه  هر  ب  رفتم ی .  خاک  و  ب   شتری گرد  . شد ی م   شتر یو 

بود. بو   ابان یو آجر شکسته سراسر خ   مان یس  ی هاتکه  سوخته، کاغذ سوخته و…    می س  ی را پر کرده 

هلال احمر و آمبولنس و ماموران    یهان ی بسته بود. ماش یقرن  ابانیخ  ی. جلوشد ی سخت م دنینفس کش 

کنار    ها ی . زخممانساز  ن یدارند. خوب است که هنوز سرپاست ا   یبودند. چه سرعت   دهیرس   یشهردار



پانسمان زخم آمبولنس  بودند.    دهیبرانکاردها دراز کش   ی دو نفر هم رو  ی ک یبودند،    شان یهاها مشغول 

کاور  یجسد  پ  رهیت   یخاکستر   یدر  کاورها  یرو   روادهی کنار  همان  از  داشت.  قرار  که    یی آسفالت 

  ی ابوده که در لحظه   یااده یپ   عابربود. احتمال    ی ماه را در آنها گذاشته بودند. کاور خون  ی د   یهاکشته 

جا  از  م  ی نامناسب  ی نامناسب  مغازه   د یشا  کرده،ی عبور  امکان  دانمی نم  ا… ی  یدارهم  حال  هر  به   .

ا به  آوار  همه  آن  دل  از  کس  نی نداشت  باشند  توانسته  ب   یسرعت  ااورند ی ب  رونیرا  کردم    ن ی . تصور 

  !گردند؟ یبرنم   شانیهاهرگز به خانه   گریگونه د  ن ی ا یی هاروزها چه آدم 

نوشته شده بود با    ی مقابل کافه جمله ا  اه یتخته س  ی رد شدم. رو  ی کافه ا   ی از جلو  ش یپ   قه یچند دق  ن ی هم

درنگ کن و    یجهان کم شود. دم  نی از ا  ی کی: »امروز قرار است    دمیجمله بر خودم لرز  ی ادآوری

 «همان یم ی خود را به قهوه ا

بنز  چشمم پمپ  ساختمان  نی به  کنار  از    یافتاد  کرد  پر  را  تمام وجودم  ترس  بود.  که موشک خورده 

 .کرد یکل منطقه را نابود م   ن،ی انفجار آن همه بنز کرد؛ی به آنجا اصابت م  ی اگر ترکش نکه ی تصور ا

***  

  ادامه دارد  ...

 ران یمعلمان ا  یکانال کانون صنف منبع:

 درپایین وبالای شهرتهران ورزش زنان و   یو گران  نترنتیا ی جنگ، قطع*

افراد را هم گرفته است. زنان کارمند،    ی فرد   یها ت یحال دامن اولو  ،یو گران  نترنت یا   یجنگ، قطع 

بخانه  اسکلت  ی قلب  مارانیدار،  فرصت  یو  را  ورزش  بازساز  ط یشرا  ر ییتغ   ی برا  ی که  و    ی روزمره 

  ی ها، قطعباشگاه   هیشهر  یگران   ل یروزها به دل  نی ا  دند،ید ی خود م  ی و روح  ی جسمان  ی هاب یدوباره آس

 .اند ها، با مشکل مواجه شده نشدن کلاس  ل یتشک  ی و حت  نترنت یا

ورزش  ک ی  ر یمد   اب یکام  افسانه م   ی باشگاه  منطقه  در  زنان  شرا  رداماد یمخصوص    ن ی ا  ط یدرباره 

م   یروزها  خود  جد د یگو یٰ باشگاه  سال  شروع  »با  شد   د ی:  مجبور  هم  افزا  می ما  داشته    هی شهر  شیکه 

بال رفته.    زات یو تجه  لیاز وسا   ی . به هر حال پول آب، برق، اجاره، حقوق کارمندان و نگهدارمی باش

  دن یقابل خر   ی راحتامسال به  م یکرد ی م  ه یسال گذشته ته   ان ی مرب  هی توص  ای   از یکه بنا به ن  ی لیوسا  ی حت

 « .شود ینم   دایدر بازار پ ا یو   ست ین

سال د یگو ی م  او »ما  دار  یسرک یهاست  :  ثابت  مراجعه    ا یکه    م یورزشکار  باشگاه  به  کار  از  بعد 

  ن یاز ا   ی دوست داشتند که ورزش کنند، اما متاسفانه الن بخش  یبر اساس علاقه شخص   ا ی  کردند،یم

 « .کنند ینام مراجعه م ثبت   یهم برا   ی و افراد کمتر  میااز دست داده یگران  ل یافراد را به دل

ا   یبحث سلامت   نکهی ا  ی: »برادهد ی م  ح یتوض   اب یکام در  تاث   طیشرا   نیزنان  نگ   ریتحت  ما    رد یقرار 

ها هم  کلاس   نی اما آمار هم  م،ی برگزار کن  یداخل  یهارسان ام یبا پ   ن ی کلاس آنلا  یسرک ی  می گرفت  می تصم

.  معمول  دهند یها را از دست مهستند و کلاس   یشاک   نترنت ی بودن ا  فیاست و شاگردان از ضع  ن ییپا



به باشگاه م بود که زنان خانه   ی صبح زمان   10ساعت     ک ی  ی نفر برا  ک ی الن فقط    ی ول  آمدند ی دار، 

 .« استفاده کند  لیپرداخت کرده تا از تردم  هیجلسه شهر 

آنلا   ی ها است که از زمان کرونا کلاس   یای مرب   م ی نس . او درباره  کند ی برگزار م  ن ی خود را به شکل 

با    نترنت ی از دو ماه که ا  ش ی: »ب د یگو ی کاهش تعداد شاگردانش بعد از جنگ م قطع بود، الن هم که 

م  ی داخل  ی هااپ  بچه   گذارم،ی کلاس  ختعداد  درصد   ی لیها  سال  هر  من  شده.  اضافه    ه یشهر   یکم  را 

امسال فقط دو روز    یفرد برقرار بود. ول   یزوج و هم روزها   یهای ها هم روزها کلاس   یول   کردم،یم

دل به  شاگردانم  و  دارم  کلاس  هفته  تعد   لیدر  حقوق،  ب  ایشدن،    لینگرفتن  از  کلاس    ی پولی ترس 

ندارم.   یمن هم حقوق  راند، انگارا نگرفته   ن یحقوق اسفند و فرورد  ای  شوند یم   ل یآنها تعد   ی. وقت ند یآی نم

به سلامت روان و جسمتان    نکه ی ا  ی برا  ست یمهم ن  ه یدادم که شهر  ام ی پ  یمن به همه شاگردانم خصوص

 .« هستند   یکار یآنها نگران پول و ب یکلاس. ول  د ییا یب  د،یبرس

مرب   گرید   ی کی  ساناز م  انیاز  کار  تهران  غرب  سمت  که  کلاس  د یگوی م  کند،ی ورزش  هم  »من،   :

ها به  چون بچه   شوند ی نم  ل یتشک  یعموم  ی ها. بعد از جنگ، کلاسیدارم هم کلاس عموم   یخصوص 

هم    امی خصوص  ی. تعداد شاگردهاند یآی باشگاه نم  ه یشهر  یترس از شروع جنگ دوباره و گران   لیدل

از شاگردانم بعد    ی کیالن فقط    ینفره و دونفره داشتم، ولتک   ی کم شده. من هر روز کلاس خصوص

  ی هست حقوق نگرفته ول   یبا من کلاس دارد. او هم دو ماه   یداخل  یهارسان ام یاز پ   ی کیاز کار در  

  ه یشهر من    نکه یتوان پرداخت داشته باشد. با ا   گریدو ماه د   ی ک یتا    نکه ی ا  ت ی . نها دهد ی کلاس را ادامه م

و من مجبورم    د یآی به همسرم م  یندادم. با کم شدن درآمدم فشار اقتصاد   شی را افزا  یکلاس خصوص

 .« بزنم  ی زندگ ی هانه ی هز  نی تام   یخودم برا  یازها ی از ن

م   یاورزشکار حرفه   کی  میمر باشگاه  به  درباره رفتن  او  با شروع  د یگوی است.  و  اسفند  از  : »من 

  ا یمه   می امکان برا  ن ی. اما الن ا رفتم ی بعد از کار، باشگاه م  شهی. قبلا هم کنم ی م  ن یجنگ در خانه تمر 

آسست ین و  حد کشش  هستم،  بلد  را  مختلف  م  ب ی. حرکات  م  شناسمی را  وس   دانم ی و  هر  از    ی اله یکه 

من هم به جمع    نده ی ماه آ  د یکه فعلا پولم را نگه دارم. شا   دهمی م   حی ترج   ن یاستفاده کنم. بنابرا  د یچطور با 

 .« دهمی که کارم را از دست م وندمی بپ ی کسان

: »من نگران هستم  د ی گوی م  مش یخود و ت   ت یو ادامه فعال  طیشرا   ین یبش یباشگاه درباره پ   ر یمد   اب یکام

آ  ماه  ل  ندهیاز  بپردازم.  را  کارمندانم  پول  ابزارها   یسرک ی  ست ینتوانم  برا   یی از    ی ها کلاس   یکه 

  شیافزا هامت یقمراجعه کردم  د یخر  یبرا  یوقت  یو فانکشنال لزم بود نوشتم، ول   کسیآر ا ی ت لاتس،یپ

و    یخراب   ش، ی. فرسا م ی هم با مشکل مواجه هست  زات یاز لحاظ تجه   ن ی داشتند. بنابرا  یحداقل سه برابر 

.  م ی کن  هیآنها را ته   میتوان ی نم  ی مقطع زمان  ن یابزار کار ماست که متاسفانه در ا  ی ورزش  ل یتوسعه وسا

  ی به کسان  ی کمک کوچک  د یباشگاه هم همراه شد، شا   ان یکه با موافقت مرب  ن ی آنلا   ی هاکلاس   ی برگزار

 .« باشد که به ورزش علاقه دارند 

مد   مژده ورزش   ک ی  ر ینصر،  خ   یباشگاه  به د یگوی م  ،یطالقان   ابان یدر  »من  راه    یسخت:  را  باشگاه 

با    م،ی ضرر کرد   ی ما را شناختند باشگاه پا گرفت اما با شروع کرونا حساب  های که محل  ی انداختم، زمان

جان سالم    نکهی ا  زتوانستم باشگاه را سر پا نگه دارم. بعد از کرونا، مردم ا  ن یآنلا   یها کلاس   یبرگزار

استقبال خوب  بودند،  برده  در  دوازده روزه    ی هااز کلاس   ی به  داشتند. در زمان جنگ  باشگاه  مختلف 

بار   نی چرا ا  دانمی نم یبود. ول   اد یز  ی باشگاه متوقف شد، اما بعد از جنگ دوباره متقاض ت یدوباره فعال



نام  ثبت   ی. فقط چند نفر د یآی نم  نام ثبت   ی برا  یبس، همچنان کسماه از آتش   ک یبه    ک یو با گذشت نزد 

جلسه فقط    12  ی را داده و گفته که به جا  ه ینصف شهر  لاتس یاز شاگردان کلاس پ  ی کی  ی اند. حتکرده

دو    ن ی پرداخت هم  م،یاداده   شیهزار تومان افزا  500ها را فقط  کلاس   هیشهر  نکه ی . با اد یآی جلسه م   6

 .«است  سخت  ط یشرا ن یدر ا  یاعده   یتومان هم برا  ون یلیم

که مردم از اسفند سال گذشته تا به امروز با    ی . مشکلاتکند ی در شمال شهر تهران فرق م  ت یوضع  اما

به گر  ن   نانیبالنش   قهی  یلیهستند، خ  بانیآن دست  باشگاه لوکس در    کی   ریمد   ،یریرا نگرفته است. 

تاث درباره  تهران،  گران  رات یشمال  و  م  ی رو  یجنگ  باشگاهش  اد یگو ی کارکرد  »در  که    گجن  امی: 

رفع استرس   ی برا آمدند ی که به باشگاه ما م یمندانبس خوشبختانه، علاقه بعد از آتش ی ول  م،یبود   لیتعط

مانند ماساژ،    یاست. مخصوصا خدمات  ریها، مثل قبل داو تنش دوباره مراجعه کردند و برنامه کلاس 

از عوامل کاهش    یکی ادامه دارد. به هر حال ورزش    ت یهمچنان با جد   یدرمانو آب   شن یت یمد   وگا،ی

باشگاه از حس و حال جنگ جدا شوند با قدرت در کنار آنها    یاعضا  نکهیا ی استرس است و ما هم برا 

 .« م یهست 

: »هر سال  دهد ی م  ح ی کنندگان توضنام تعداد ثبت   ی آن رو  ر یها و تاث کلاس   هی شهر   ش یدرباره افزا  ی ر ین

  ی روال ادامه داشته. خوشبختانه کسان  ن ی که امسال هم مثل گذشته ا  م ی کنیاضافه م  هی به شهر  یدرصد 

  ی ر یتاث  ش یافزا  ن ی ا  ن یدارند و بنابرا   ی هستند که توان مال  ی از قشر  کنند یکه به باشگاه ما مراجعه م 

 « .میاداشته  زشیر  یحال ما هم درصد  ن ی. اما با ا گذاردی آنها نم  ی زندگ ی رو

  حاکم بر جامعه   یمشکلات اقتصاد   ریمردم تحت تاث   ی بس گذشته، زندگماه از اعلام آتش   کی   نکه یا   با

 افراد است.   یفرد  ی هات یاولو ر ییتغ  دهد یکه رخ م  ی اتفاق نی است، اول یدر حال وارفتگ  ج یتدربه 

ن  ی کیورزش که   نشان م   ی برا  یاساس   یازها یاز  آمارها    ی پوک   زانیکه م  دهد یزنان جامعه است و 

م  در  و حت  انیاستخوان  ا   ی زنان  پا   ش یافزا  ی رانیمردان  با  شا   نیی داشته،  مردم  معاش    د یآمدن سطح 

  نترنت ی ا ی که با قطع رد یگی را م  ی دامان زنان شتریاتفاق ب  نی خواسته زنان بدل شود. ا نی ورزش به آخر 

 .اند ردهبرخورد ک  یسخت  ی سنگ واریخود را از دست داده و به د  ی و مجاز  ی خانگ یدرآمدها

 اردیبهشت  18گزارش رسانه ای شده بتاریخ 

 تن شدند  3به مری پل هانی کارخانه چسب تکنام ک ی حادثه آتش سوز  تعداد کارگران جان باخته*

آتش سوز  کارگراناز  گرید   یکیاردیبهشت،  17روزپنج شنبه   تکنام    ی مصدوم حادثه  کارخانه چسب 

شدت    دلیل بروز دست وپنجه نرم کردن با مرگ دربیمارستان    12پس از  نوفر  ی هاد + بنام  مریپل  هان یک

 تن شدند.  3جان خودرا ازدست داد وبدینترتیب تعداد جان باختگان این حادثه ،یسوختگ 

بتاریخ   تعداد   می وخ  گریسه کارگر د   ت یوضعاردیبهشت،   18برپایه گزارش رسانه ای شده    ی است و 

  .و در حال درمان هستند   یبستر   زیتبر   ی نا یس  مارستانیدر ب  گرید 

کارگردیگر   17؛مصدومیت مری پل هانیچسب تکنام ک کارگرحادثه آتش سوزی کارخانه  2جان باختن +

 نفرشان   4و وخامت حال 



  انیصوف  ی واقع در منطقه صنعتمریپل  هان یکارخانه چسب تکنام ک ی آتش سوز  اردیبهشت، 5روز شنبه 

  محمد رضا زاده اردیبهشت  10کارگر مصدوم برجا گذاشت.روزپنج شنبه  19ی شرق جانیاستان آذربا 

ی جان خود را ازدست دادند.ازمیان  ناصر مسلم زاده بر اثر شدت سوختگ اردیبهشت  12و روزشنبه 

 کارگر مصدوم این حادثه حال چهارنفرشان وخیم گزارش شده است.  17

 خبرنگاران  ه یعل یسرکوب و ناامن  دینگاران درباره تشد روزنامه   ونیفدراس ن یشیپ  سیرئ   یسخنران *

در    ون یفدراس  ن ی سالگرد ا  ن یکنگره صدم   ه ی افتتاح  ی نگاران در سخنرانروزنامه   ون ی سابق فدراس  س یرئ

تشد   س، یپار به  رسانه   د ینسبت  سرکوب  د جنگ،  نظارت  گسترش  و  نگاران  روزنامه   ه یعل  تالیج یها 

 .است  ی جهان یاتحاد و همبستگ  ازمند یبقا ن   یبرا  ی کرد خبرنگار د یهشدار داد و تأک 

  « یگفت اطلاعات به »سلاح جنگ  ه یپرادال  ک ینی دوم ،  نگارانروزنامه   بین المللی  ون ی فدراس  به گزارش

و    یت یامن   یها ت یمحدود   ،ییاز کشورها با خشونت، فشار قضا   یار ینگاران در بس شده و روزنامه   لیتبد 

 .رو هستند روبه  ندهی فزا یدها یتهد 

ها خبرنگار  اند و ده نگار در غزه کشته شدهروزنامه   250از    ش یاعلام کرد در دو سال گذشته ب   ی و

 .اند در مناطق مختلف جهان جان خود را از دست داده زین  گرید 

  ی های و فناور  یی قضا  یسازپرونده   ،یتی امن  ن ی ها از قواناستفاده دولت   شیاز افزا  ن ی همچن  ه یپرادال  خانم

خبر   یی شناسا   ی برا  ی جاسوس رسانه   ی منابع  کردن  خاموش  ابزارهاو  داد  هشدار  و  کرد  انتقاد    ی ها 

 .ستند ها هاستقلال رسانه ی برا  ی جد  ید یتهد   ،یبر هوش مصنوع ی مبتن  ی هاو سامانه   ینظارت 

بازداشت خبرنگاران در جهان گفت اکنون    شینگاران با اشاره به افزاروزنامه   ونیفدراس  ن ی شیپ   س یرئ

مروزنامه   500از    ش یب سر  به  زندان  در  مصون   برند ی نگار  عل  ت یو  خشونت  ها  رسانه   ه یعاملان 

 .همچنان ادامه دارد 

نگاران« شد  و استقلال روزنامه   ت یامن  یالمللن یب   ونیاز »کنوانس   یجهان   ت ی خواستار حما  انیدر پا   ی و

نگاران حفظ  از روزنامه   یعمل  ت یمطبوعات بدون حما   ی و آزاد   ست یجرم ن  یکرد: »خبرنگار   د یو تأک

 نخواهد شد.« 
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