
 1405ماه فروردین  28 اخباروگزارش های کارگری

 ازشعله ورکردن آتش جنگ خودداری کنید 

جنگ  برای اکثریت اهالی فاجعه آفرین وبرای 

 اقلیت  لاشخوران جنگی ارمغان آور

 ننگ ونفرت بر جنگ افروزان وجنایتکاران جنگی 

 ی اهال  تیاکثر  یباد همبستگ گسترده ترومستحکمتر

قربان  جامعه  لیاسرائ-آمریکا  جنگ  انیبمثابه 

اند   رانیوا چهل  جنگ  اقل  یو  درقدرت   تی ساله 

 درایران یحکومت اسلام

 ترفندهای دولت وکارفرمایان برای کاهش همین چندرغازحقوق کارگران -

 کارگران را برای اجرا ابلاغ نمی کند  1405دولت مصوبه شورای عالی کاربرای حقوق سال 

 درصدی حقوق کارگران توسط کارفرمایان با کاریک روز درمیان  50کاهش 

 رانی امن" در ا ی به خدمات "روانکاو  یفقدان دسترس  -

   نیبدنام اواز زندان   آزادشده ازبند  یفرانسودو فعال سندیکایی  تیروا -

 قزلحصار   زندان  نهی به قرنط نیاز او  ی اسیس ان یاز زندانتعدادی انتقال  -

باختن    و جان  رانیحزب دمکرات کوردستان ا  یسپاه پاسداران به مقرها   یو پهپاد  ی حملات موشک  -

 ی رنظامی غ کی و  شمرگه یدو زن پ 

 قه یوث  د یدانشگاه تهران با ق خیارشد تار ی کارشناس یدانشجو ی وسفی عباس  آزادی -

درصد حالت    2فقط حدود   ی جهان  نترنت یاتصال به ا  ؛   نترنت یاقطعی   روز   نی م نهچهل و   : بلاکس   نت  -

 ی عاد



الملل:   - ا  نترنت یاخاموشی  روز    50  عفو بین  با  ؛رانیدر  دسترس  دیحکومت  ا  یفوراً  را    نترنت یبه 

 بازگرداند 

 ******* 

 ترفندهای دولت وکارفرمایان برای کاهش همین چندرغازحقوق کارگران *

 کارگران را برای اجرا ابلاغ نمی کند  1405دولت مصوبه شورای عالی کاربرای حقوق سال 

 درصدی حقوق کارگران توسط کارفرمایان با کاریک روز درمیان  50کاهش 

کارگران   1405دولت مصوبه شورای عالی کاربرای حقوق سال  روز از فروردین ماه، 28باگذشت 

را برای اجرا ابلاغ،ابلاغ نکرده است واین دست آن دست کردن ووقت کشی دولت درشرایطی ادامه  

 . سال لازم الاجراست ماه  اولینمصوبه از دارد که این

  ی برا   ان ی کارفرما  ی رقانونیغ  ی کوچک از ترفندها  یها و کارگاه   ی صنف   یواحدها   ی کارگران در برخ 

 .دهند ی کاهش حقوق خبر م

ای شده، رسانه  گزارش  ثانوبرپایه  اطلاع  تا  است،  کساد  بازار  فعلاً  کردند    ک یو    ی فتیش   ، ی»اعلام 

درم ب   انیروز  کار  حقوق   د،یی ایسر  ماما  نصف  هم  پا   شود،ی تان  قانون   ه ینصف  ا«یحقوق  را    نهای . 

تول  ک یکارگر   م  د یکارگاه  لباس  فروش  هفته   د یگوی و  در    ی رقانون یغ   ی ترفندها  ریدرگ   ریاخ   یهاکه 

از آن  نصفه حقوق    ،یجنگ  ط یشرا  ان ی و تا پا  ند ی ای سر کار ب  یفتیاند شها خواسته کارفرما شده؛ ظاهراً 

کل  رند؛یبگ با  است  قرار  آنچه  واقع  به حساب   ی در  بر منّت  پا   زند،یشان  حقوق  نصف  است،    ه یفقط  

  !تومان  ونیل یم 10حدود  ی زیچ

واحدها  کارگران  و  ا   ی اصناف  کلانشهرها،  در  عج   ن یکوچک  مشکلات  با  و    ب یغر   ب یروزها 

پنجه نرم م  یاسابقه ی ب تول  کسو،یاز    کنند؛ی دست و  و  پورسانتِ فروش  شده    لیتعط   د یاضافه کار و 

آمده و بازار    نیی پا   یلیبهانه که سود خ  نی کارفرما به ا  گر،ید   یو از سو   ست ین  یچنانچون فروشِ آن 

  .خود در قبال کارگران عمل کند   یقانون  ف یبه وظا  ست یاست، حاضر ن  کساد 

اند نصف پرسنل را از اول سال قطع کرده   ی مهی است، حق ب   مه یلطف کارفرما، پرداخت حق ب   ت ینها»

 .« پردازند ی را م یحداقل  مهی ب  روهاین  ی باق  یاما برا 

فروش کارگاه    یروها ی از ن   یم یدر غرب تهران، از فرستادن ن  یکارگر واحد فروش لوازم خانگ  کی

هم قرار است با نصف حقوق سال قبل به    یباق  دهد؛ ی ها خبر م با آن   یو قطع همکار  ی کاریب   مه یبه ب 

  .ند ی ا یسر کار ب ی فتیصورت ش 

ترک کار و ورود به    ا ی  ی گاریو تداوم ب   نیی ادامه کار با حقوق پا -  نهیدو گز  انیکارگر که در م  نیا

: کارفرما به  د یگویافتاده؛ م  ر یگ  -یمثل اسنپ موتور  یآوردن به مشاغل   یو رو   ی ررسمیبازار کار غ 

ا م  یمه یب  نکهی خاطر  منّت  مدام سرمان  نکرده،  قطع  را  ما  از  نفر  را    تانمه یب   د یگوی م  گذارد؛ ی چند 

با   پردازم یم هم  شما  کن  ط یشرا  د یپس  درک  ده    د یرا  حقوق،  با  به    د یبساز  ی تومان  ون ی لیم   ازدهی و  و 

  !د یاعتراض نکن  طیشرا



  ن ی درآمد دارد؛ بنابرا  نها یاز ا   ش ی ب  ی لیبا موتور خ  ی : رانندگد یگوی م   فیکارگرِ سرگردان و بلاتکل  ن یا

  ک یخودم با موتور کار کنم، مگر    ی شده بگذرم و بروم برا  مه یو ب   یکار رسم  ر یممکن است از خ 

 ارزد؟ی چقدر م مه یب

م   به سوزآن   گر ید   یاجتماع  نی تام  یحداقل  مهیب  رسد ی نظر  دهن  آش  به    ست ی ن   ی چنان  کارگران  که 

که   یامه یب  ست،ینان شب ن یبدهند؛ وقت   یگاریرا تحمل کنند و به کارفرما ب  یخاطرش هر ظلم و جور 

 ....!خورد؟ی م  یندارد، به چه درد   یر یخدمات چشمگ

برا   ر یز  ظاهراً  کارگران  گذاشتن  توافق  یفشار  به  شدن  غ  یررسمیغ   یمتقاعد  هدف    یقانون   ر یو  با 

قانون  ترن یی پا  ار یپرداختِ دستمزد بس    کرد یرو   ، یجانب  ی ایبدون هر گونه اضافه کار و مزا  ی از مزد 

بس  کارفرما  یار یمتداول  اخ   انیاز  بحران  برا   ریدر  کارفرماها  کام  یریجلوگ   یاست.  سقوط    ل از 

حربه از  استفاده  با  م   مه، یب   ی کارگاه،  را »مجبور«  در   کنند ی کارگران  به  پا   افت یکه  حقوق    ی نیی هر 

ا   ت یرضا به  نکنند.  رها  را  کار  و  م  ب،یترت   ن یبدهند  زندگ  چرخد ی کارگاه  چرخ  کارگران    ی اما 

 .چرخد ی نم

آمده    ش یپ   ط یدارد؛ از شرا    ی سال سابقه کار در کارگاه فعل  15  لباس که    ید یساله تول  50کارگر    ک ی

 .« ند ی کارگران بنش یبر شانه  ست ی عدالت قرار ن  یاست که »پرستو  دهیعق ن یو بر ا  ست ی ناراض   یلیخ

که کارفرما شب    ییهاسال    م؛ یکشی بر دوش م  ها پول ی را ما کارگران و ب  ی : بار هر بحراند یگو ی م  او

  داد؛ ی از حقوق و پورسانت به ما نم   شتری ب  یزیپش   برد،ی و خانه م   کرد ی پول جمع م  ی گون  ی گون  د،یع

  ی قربان  رگران بر سر ماست؛ قرار است ما کا  بت ی آمده، باز آوار مص  ش یحالا هم که جنگ و بحران پ 

 !می شو

  15بعد از    یتومان   ونی لیم   10: »حقوق  ست ی و زمان شاک  ن ی کارگرِ مستاجر و مستاصل،  از زم  ن یا

و    ی که جوان   امیمیباسابقه و قد   اطی خ  ک یمن    ست؛ی چشم گذاشتن، عادلانه ن  یسال جان کندن و سو 

 !…« رم؟ ی دست بگ  یی چه کنم، کاسه گدا  یانسال ی ام، حالا در مکار گذاشته ی ام را پاسلامت 

 رانیامن" در ا یبه خدمات "روانکاو  یفقدان دسترس *

اعدام، کرونا و جنگ، سلامت روان بس سال  تجربه  ا  ی اریها سرکوب،  را در چنبره خود    ان ی رانیاز 

به "خدمات روان    یاز آن است که دسترس   یو نظر کارشناسان حاک  دگانید ب یآس  ت یگرفته است. روا 

 .شده است  ل یتبد  یجد   ی به بحران  رانیامن" در ا

کشور جهان    نی دوم   نی پس از چ  ر،یاخ   یهادر سال   ران یا   ،یحقوق بشر  یهاسازمان   یها گزارش   طبق

اجرا شمار  نظر  اعدام   ی از  اعدام   حکم  شمار  البته  است.  ابوده  در  شفاف   رانیها  نبود  به  توجه    ت یبا 

 .شده است حکم اعدام، احتمالا فراتر از آمار اعلام  ی از موارد اجرا یار یدرباره بس یرسم

استقرار جمهور   ده   ۱۳۵۷در سال    یاسلام   یاز زمان  اتاکنون  در  نفر  اند.  اعدام شده  رانیها هزار 

درصد نسبت به سال    ۶۸کم  دست   ۲۰۲۵اند که آمار اعدام در سال  اعلام کرده   یحقوق بشر   ینهادها 

  .داشته است  ش یقبل افزا



پا   بر بن   ی هاگاه یاساس  اپ  د یشه   اد یداده  مطالعات  از    ۲۲۰حدود    ران،یا  ک یولوژ یدمی و  نفر  هزار 

بدر جنگ هشت   ی رانیا   یروها ین ب   رانیا  نی ساله  و  با    ۵۶۰از    ش یوعراق کشته شدند  جانباز  هزار 

  تواند ی که به گفته کارشناسان سلامت روان م  یت ی وضع   کنند؛ی م   یآن زندگ  ی و روان  ی جسم  ی امدهایپ

 .در جامعه منجر شود  ینسلن ی ب  یروان ی هاب یآس ی ریگبه شکل 

تا    ۱۳۹۸  ی ها در فاصله سال   ی دانشگاه  ی هاو پژوهش  ران یوزارت بهداشت ا   ی اساس آمار رسم  بر

ثبت شده که    ۱۹  د یاز کوو   ی هزار مرگ ناش  ۲۴۰تا    ۱۳۶  نی کرونا، ب  یری گزمان با همه و هم   ۱۴۰۰

 .است  ی فزونتر از آمار رسم

کشته و هزاران نفر    ی صدها نفر در اعتراضات سراسر  ۱۴۰۱در سال    ین ی )مهسا( ام  نا یجنبش ژ   در

د   ن ی و خون  د یشدند و در سرکوب شد   یزندان از کشته گزارش  زین   ۱۴۰۴  ماهی اعتراضات  شدن و  ها 

 .دارد  ت ی بازداشت هزاران نفر حکا

  ی اجتماع   ،یطیمحست ی ز  ،یاسی س  یها از بحران   یاگذشته در معرض مجموعه   یها در دهه   رانیا  مردم

دهه    ک ی  ی ط  ران،یدر ا  ی خودکش  زانیاز آن است که م  ی ها حاکاند. گزارش قرار داشته   ی و اقتصاد 

ب  افزا  ۴۰از    شیگذشته  پژوهش  افتهی  شیدرصد  ماست.  نشان  قابل   ران یا  دهند ی ها  بار  از    یتوجهبا 

  ۶۵از    شیب   ران، یسلامت روان ا   ک یولوژ ی دمیاختلالات سلامت روان مواجه است. طبق مطالعات اپ

دارا افرادِ  روان  یدرصد  درمان  چی ه   ی اختلالات  ا کنند ی نم  افت یدر  ی خدمات  حال  نی .  که    ی در  است 

 .مواجه هستند  ی محدود به خدمات درمان ی با دسترس ز ین  یفاقد مدارک اقامت  یهاگروه 

ا  به مجموعه  کارشناسان  طولان بحران   نی نظر  گرفتن  قرار  و  رو  یها  معرض  در  مکرر    ی دادها یو 

م  جاد یا   یطیشرا  زا،ب یآس که  انتقال   یجمع   یروان  ی هاب یآس  یری گبه شکل  تواند ی کرده    ان یم  افته یو 

 .ها منجر شود نسل 

  ن ی خون   یها زمان تجربه سرکوب که هم   یاکه در جامعه   شود ی پرسش مطرح م  ن یا   یط یشرا  ن ی چن  در

به خدمات    یو جنگ را پشت سر گذاشته است، نبود دسترس یها، بحران اقتصاد اعدام   ش یافزا  ،یاسیس

 و جامعه دارد؟ دگانید ب یآس  یبرا  ییامدهایامن چه پ  ی روانکاو

 مبرم به درمان  از یو ن ی سوگوار ت یممنوع

اعدام و شکنجه که در حال حاضر در خارج    هی و فعال عل   یجبار   حانهیپاکروان مادر دادخواه ر  شعله

بودن و پس از اعدام دخترش    ی زندان  ی هارا در سال   ی روان  ت یبه حما  از ی»ن   برد ی از کشور به سر م

  ن ی خشمگ   اری : »من بسد یگو ی م  به دویچه وله   ن یهمواره احساس کرده است« در مورد تجربه خود چن 

ناباور   نفرت،بودم حس   ن زد یدر وجودم موج م   یانتقام و  ما در هجوم و سرکوب    ی ت یامن   ی روهای. 

  ی اچند جلسه   رانی. من در ام یمعمول با دخترمان داشته باش   یوداع و خاکسپار   کی  یحت  می توانستی نم

هز هرچند  کردم،  مراجعه  روانپزشک  ا  ار یبس   ها نه ی به  و  بود  شرا  ن ی گران  اعضا  یطی در  که    ی بود 

مراجعه کردم و    ی درمانداشتند. پس از مهاجرت به مرکز روان   از یخدمات ن   ن یهم به ا   خانواده   گرید 

  ن یاوقات ا   یار یمؤثر بود. هنوز هم بس   اری من و دختر کوچترم بس  یها به آن ادامه دادم که براسال

 « .کنمی را احساس م  از ین



  ی اثرات روان   زیفرزندش از مجازات اعدام ن   ییرها  یانتظار برا   یطولان   ی هاتجربه سال   د یگوی م  او

تمام اعضا   یقی عم ن   یبر خانواده گذاشته است: »من و  و    حانه، ی که ر  می خانواده در مدت هفت سال 

 « .م یمتأثر هست  ی حالا به لحاظ روان  نی حکم اعدام بود و پس از اعدام او تا هم  ریدخترم، ز 

  ی امکان سوگوار  ی حت  ی ت یامن   ی دادخواه که به خاطر فشارها   ی هااز خانواده  ی ار یبس   کند ی م   د یتأک   او

  ی اجازه خداحافظ  یها حتاز آن   ی لی: »خ شوند یرو مروبه   ی روان  دتریشد   یامدهایمعمول را ندارند، با پ 

باورها و    ای   شوند ی م  ی دچار افکار خودکش  یندارند. برخ  ی و سوگوار  یبا جسم فرزندان و خاکسپار

دردها در   ن ی. عوارض اشوند ی دچار م یها به عوارض متفاوت و متعدد آدم کند،ی م رییاحساساتشان تغ

تا آخر عمر    ی اری بس  ای ها  که دهه   شناسم ی را م   ی . افراد دهد ی خودش را نشان م   ی جور   ک ی   ی هر کس

ا باق  ن یدر  دوب مانند ی م  ی تروماها  و  دوباره  اعدام  خبر  هر  با  هنوز  من  چ   اره .  زنده    م یبرا   ز یهمه 

   «.شود یم

بلکه امکان اعتماد به آن    ست،ی ن  ی به خدمات درمان  ی مسئله فقط دسترس  ،ی اس یسرکوب س   ط یشرا  در

 .خدمات است 

  ات یاز جزئ   ی لیدرمانگر، اعتماد لازم را نداشتم و خ مراجعه به روان   رغمی: »من عل د یگوی م  پاکروان 

دارد و    ت یاهم   ار یبس  مار یبگذارم، مسئله حفاظت از اطلاعات ب   ان یبا او در م  خواستم ی و مسائلم را نم

مهم   یک ی  ن یا نم  یلی دلا   ن یتراز  مراجعه  پزشک  به  افراد  که  ص   ا ی  کنند ی است  مراجعه،    ورت در 

درست  به  را  نم  ی مشکلاتشان  وجود  کنند ی طرح  داغد   ک ی.  کنار  در  او    دگان ی روانشناس  به  اعتماد  و 

مشکل    کنند، ی کمتر به روانکاو مراجعه م  ران یکه داخل ا  ی گرید   ل یاز دلا  ی کیدارد و    ت یاهم   ار یبس

و   یگران ا  ت یزیحق  مال  نکه یاست.  نظر  ن  یفشار  یاز  خانواده  در    ممه   اریبس   د یای به  است، 

 « .کننده باشد کمک  ار یبس  تواند ی م کهی در حال شود ی از سبد خانواده حذف م صورت ن ی رایغ

را باز    اشنه ی مهم است که فرد بتواند س  یلی: »خکند ی م  فیگونه توص   نیرا ا  یدرمان  نیچن   ت یاهم  او

را به دکتر نشان    اشی ذهن  یهاخوره   رود ی م  ماری. ب د یبدون سانسور بگو  کند ی کند و آنچه را احساس م

سرطان روح است.    یرا به جراح ب  از یندارد. مثل ن   یاده یکار را بکند، درمان فا   ن ی دهد و اگر نتواند ا

  نی بازگردد هرچند ا  ی زندگ  ان ی دست کم به جر  دهید ب یکمک کند که فرد آس  ی ل یخ  تواند ی روانکاو امن م

 « .ادامه دهد  ی به او کمک شود که بتواند به زندگ د یاما با مانند ی دردها تا آخر عمر با انسان م

 ی روح یهاکننده بحران فعال  جنگ؛

در    ر یاخ  کرده است: »جنگ   جاد یا  یاتازه   ی او فشار روان  ی برا  ر یتجربه جنگ اخ  د یگوی م  پاکروان 

من اثر گذاشت و دچار تعارض شدم. مدام نگران و مضطرب بودم    ی رو  ی لیخ  نترنت ی ا  ی قطع  ط یشرا

از  یادهز. من دوستان جنگ ستمیگری و مدام م رمیام تماس بگ به طور مداوم با خانواده کردمی م  یو سع

از روز اول    د یبا   یکه به هر جنگ  دم یرس  جهینت   ن ی مختلف دارم و پس از گفتگو با آنان به ا  یکشورها 

بدبخت  جز  جنگ  »نه!«.  س  ی برا  یز یچ  یگفت  ندارد  برادر    استمداران یمردم  و  دوست  هم  با  بعداً 

با من بود،    نوز ماه ه  ی کشتار د   م ی بود که اندوه و اضطراب عظ  ی طی فشار در شرا  ن ی. تحمل ا شوند یم

ده    ن ی خودشان را داشتند، حالا شده بودند چند   ی و احساس و آرزوها  ت یهمه انسان که هرکدام شخصآن

 « .هزار کشته



بالروان   ی قاسم   آرزو آس   نترنت،یا  ی قطع   د یگوی م   ی نیشناس  با  ا   دگانید ب یارتباط  را عملاً    ران یداخل 

»ترس او  است،  کرده  روان   یاریبس   یتی امن  ی هامختل  به  مراجعه  به  نسبت  افراد  داخل  از  در  کاو 

: »به نظر  داند ی م   یدرماناز خدمات روان   دگان ید ب یآس   ت یعوامل محروم   نی تراز مهم   یک یرا    ران«یا

پزشکان  رسد یم به  کردن  بود   ی اعتماد  کشور  از  در خارج  که  ما  راحت   یبرا   م ی چون  بود.  افراد  تر 

ها  از آن   یار یبس  رایداشت، ز  ی اد یز   ت یافراد اهم  یهم برا   گان یصورت را به   یخدمات درمان   افت یدر

هز  گفتند یم پرداخت  ا  ن یا   یبرا   نه یامکان  با  ندارند.  را  مهم   نی خدمات  برا  ن یرتحال،  ها  آن   ی عامل 

  « .اعتماد به درمانگران بود 

تروما«  »کمپلکس   رانیمتعدد در ا  یتجربه مکرر و بدون درمان تروماها   جه ی : »در نتد یگوی م  یقاسم

نبود درآمد و    ط یمتعدد، آن هم در شرا  ی زمان تروماها . تحمل هم شود ی از افراد مشاهده م  ی اری در بس

بس   یقطع بس   ار یارتباطات  بدن  در  است.  آس  ی اریدشوار  د   دگانید ب یاز    ن یا  ارد،هنوز ساچمه وجود 

ناتوان  ،یمنف   جانات یطور مداوم ه اند و بهامکان آرامش نداشته   یاهاست لحظه افراد مدت  و    ی احساس 

 ».دارد  از ین  یتری ها به زمان طولان روند درمان آن  ن،یاند. بنابرارا تجربه کرده  أسی

  ی قبل   یدرمانگران درباره اثر جنگ بر تروماها   یخود با برخ   ی روانشناس با اشاره به گفتگوها  ن یا

م  آن   ی: »برخ کند ی نقل  ماز  از صدا  ند یگو ی ها  برابمب   یترس  اما اضطراب    ی مقطع  شانیها  است، 

 .« ها حضور دارد آن  یو مداوم در زندگ ی شگیصورت هم حکومت به  ی هاحاصل از سرکوب 

 افراد پس از جنگ  ن یرتریپذ ب یو کودکان؛ آس  زنان 

ا  نیا به  پاسخ  در  گروه   ن یروانشناس  کدام  که  بپرسش  جنگ،  تجربه  از  پس  معرض    شتریها  در 

که با    ی ارابطه   ل یموجود، زنان، به دل  ی ها: »طبق گزارشد یگوی م   رند،یگی قرار م  ی روان   ی هاب یآس

و    رس مانند ت  جانات یاز ه   ی اریناچارند بس   رایز  رند،یگی قرار م   ر یتحت تأث   شتر یکودکان خود دارند ب

د  به  تا  کنند  را سرکوب  همچن  گرانیاضطراب  نشود.  به   ن ی منتقل  خانواده  ژه یوکودکان،  که    یی ها در 

و    رند یگی قرار م  یشتریب   ی ریپذ ب یها وجود ندارد، در معرض آساز آن   یکاف  یامکان محافظت روان

آن ها و اضطراب ترس  به  منتقل مها  تو  ییها بحران   نی . پس از چنشود ی ها  به    یاژه یو   جه لازم است 

 « .کودکان شود  نی ا ی روان ت یوضع

 ی فراتر از تجربه فرد  ی اانباشته؛ مسئله  یتروماها 

روزمره و حافظه    یاز زندگ   ی و جنگ به قسمت  ی که تجربه متناوب ترس، خشونت، ناامن   یاجامعه   در

بزرگ   یجمع تبد   یبخش  شهروندان  د   لیاز  روان  مسئله سلامت  است،  آس  گر یشده  به    دگان ید ب یتنها 

نم  م ی مستق وقت  شود؛ی محدود  کارشناسان  گفته  ناامن   ی به  ب  یاحساس  سطح   ی اعتماد ی و  گسترده    یدر 

به آن   یتوجهی که ب  یاست؛ ضرورت   یعموم  ازین   ک یامن   ی به خدمات روانکاو یشود، دسترس  تجربه 

جامعه را در معرض    ک ی  یاجتماع   نده یآ   یداشته باشد و حت   ی فرد   ی فراتر از زندگ  یی امدهای پ  تواند یم

 بلندمدت قرار دهد.  ی هاب یآس

   ن یبدنام اواز زندان   آزادشده ازبند ی فرانسودو فعال سندیکایی   تیروا *



پار  لیسس ژاک  و  فرانسو  ،سی کولر  سال   ی شهروندان  ا که  در  "جاسوس  ران یها  اتهام  زندان ی به    ی " 

اند که  سخن گفته   ییروزهاها از  ها به رسانه اند، سرانجام آزاد شدند و به کشورشان بازگشتند. آن بوده 

 .بود  شان یمرگ تنها در دوقدم ران یدر ا

کولر و ژاک    ل ی. سسدند یرا چش   ی ناگهان عطر  آزاد   ران یدر ا  ی فرانسو  ی بود که دو زندان   ماهآبان 

اند متهم شده بودند  به سر برده  نی به چهار سال را در زندان او   ک یکه نزد   ی زوج فرانسو  نی ا  س، یپار

 .کردند ی " می اسرائیل "جاسوس ی که از جمله برا

از زندان آزاد شده و در    ۱۴۰۴محکوم شده بودند ناگهان در آبان    ران یها زندان در اکه به سال   ها آن

آمر  یدر زمان  ۱۴۰۵  ماهن یفرورد  و  بود    انیدر جر  یاسلام  یجمهور   هیعل   کایکه  جنگ  اسرائیل 

 .اند اعلام شد که به کشورشان برگشته 

ا  ی ازه یانگ  چه اما همزمان  یبه صورت رسم  ی کس   ؟یآزاد   ن ی داشت  نکرده  اعلام  را  آن    ن یا   ی علت 

موضع    د یکرده که شا  ت یگمانه را تقو   ن یا  یاسلام  ی جمهور  هیعل   کایبا جنگ اسرائیل و آمر  داد یرو

 .ها شده باشد آن  یحملات باعث آزاد   نی کارانه فرانسه در مورد امحافظه 

به سر    یحبس خانگ   ی پنج ماه را ابتدا در سفارت فرانسه در تهران در نوع   یزوج که پس از آزاد   ن یا

ا از  سپس  و  شده  رانیبرده  ا خارج  علت  باره  در  اخت  یناگهان   یآزاد   ن یاند  تنها  کرده  ار یسکوت  اند. 

م که ما را  یشده است: »اجازه نداد   ادآوری هم    سی " سخن گفته و ژاک پار یکولر از "عطر آزاد   لیسس

 « .م ی شهادت بده  م یخواست ی بشکنند، چون م

در زندان    ژه یوچه که در دوران حبس و به است از همان   ی تی روا  گنجد ی شهادت م  ن یچه که در ا آن   و

 .ها رفته است بر سر آن   نی او

ادب   لیسس معلم  همدم    ۴۱  ات یکولر،  و  آموزگارساله  ۷۲ساله  که  اکنون    ی اش  است  بازنشسته 

که به گفته خودشان، شکنجه و فشار    یدوران  کنند؛ی م  ت ی" را روان یخاطراتشان از "زندان بدنام او 

 ".ها را "بشکند قادر نشد آن  د یشد 

 .بازداشت شدند   رانیبه ا شان ی ستیروز سفر تور نی در آخر ۱۴۰۱  بهشت ی ارد  ۱۸دو در  ن یا

  ن ی مدت را در زندان او  نی ا  ترش ی روز را در بازداشت به سر برده و ب  ۱۲۷۷زوج در مجموع    ن یا

  ۲۰۹در بند    ی انفراد   ی هاو ژاک را بلافاصله بعد از بازداشت جدا و به سلول   ل یاند. سس کرده   ی سپر

 .منتقل کردند 

 France) ""فرانس انتر  و یوگو با راد در گفت   س یپس از بازگشت به پار   هاآن به گزارش دویچه وله ،

Inter)   طول در  که  تنها    ۱۷گفتند  نخست،  آن   ک یماه  و  دقبار  چهار  مدت  به  فقط  توانستند    قه یهم 

 .را ملاقات کنند  گریکد ی

  ک ی  ینداشتم.  حت  یبودم. لباس شخص   یسلول خال  کیها تنها در  : »در ابتدا ماه د یگوی کولر م  لیسس

 « .بخوابم  نی زم  یمسواک هم به من ندادند و مجبور بودم رو 



ا  ن ی بدتر آن   ن ی بخش  از زبان  ا تجربه  بود.  دائم  زندان  ن یها، ترس  بازجو  ی دو  مکرر خود    ی ها یی در 

شما را    د یرا انجام نده  م ی خواهی چه که مها بارها گفته شده بود: »اگر آن . به آنشدند ی به مرگ م  د یتهد 

 « .م یکنی م  زانیبه دار آو

  ی فی بلاتکل  دها یتهد   ن ی." در کنار ا شود ی م  دایپ   تان ی هاکه "بعدا فقط پودر استخوان   کردند ی م   د یتهد   ی حت

مز م  د یهم  علت  ا شد ی بر  به  "ترور  ن ی.  با  دفعات  به  که  بود  شده  گفته  گردشگر  د هاست یدو    دار ی" 

 .اند کرده

را بر    ن یزندان او   ۲۰۹بند    ی ها، سرپرسترا که به گفته آن   ران یا   ی تیرفتار دستگاه امن   س یپار  ژاک

  یی زداکامل انسان   ند یفرا   کی  نی دارد. ا  ازین   ی به قربان  م یرژ   نی : »ادهد ی م  ح ی توض  گونهن یعهده دارد ا

 .را بشکنند  یگرفتن اعتراف زندان  یبرا  کنند ی است؛ تلاش م 

"  د یهمان که او از آن به عنوان "شکنجه سف   ؛یبود تا جسمان   ی روان  تر ش یفشارها ب  ن یا   د،یگوی م   کولر

ا کند ی م  اد ی نور طب سال   یشکنجه روان  ن ی.  فاقد  داشت: »سلول من  ادامه  فقط چراغ   ی عیها    ی هابود. 

 « .که بخوابم گذاشتند ی و نم  ماندند ی ها هم روشن مشب  ینئون داشت که حت 

  ی درمان برجسته آلمانروانشناس و روان   لهان، یز یک  لهانی" آلمان، جان الوآریدبگزارش شبکه "اس   به

حکومت   د،یگویم دست  در  ا   یاسارت  حکومت  "وضع  کی  یبرا  رانیمانند  ا   ت یانسان    جاد یشوک" 

 .ست یآماده ن  یطیشرا ن یچن   یبه گفته او، بدن و روان او برا را یز کند،یم

ا  به  چن  ن ی گفته  در  فرد  دوقدم  ی ط یشرا  ن ی کارشناس،  در  را  م   ی مرگ  پ   ند ی بی خود  دچار    ی امدها یو 

ن او معمولا به هفته   ،ی. پس از آزاد شود ی م  مدت ی طولان تا احساس کند دوباره در    از یها زمان  دارد 

  .قرار دارد  ت یامن

  ند یچهره خود را هم نتوانست بب   یاز شش ماه حت   ترش یب   د،یگوی "فرانس انتر" م   و یکولر به راد   لیسس

بکنند    یدو مجبور بودند "اعترافات   نی " قرار داشت. ای ضعف و سردرگم  ،ی ثبات ی از "ب  ی طیو در شرا 

 ".شده بود  کته یها د به آن   ش یکه از پ

که در آن مسافران و    ی کرد یرو  داند؛ی م   ران ی" ای ریگگروگان   ی پلماس یاز "د   ی را بخش  ت یوضع   ن یا   او

مورد استفاده قرار    شان یکشورها  ه یو به عنوان اهرم فشار عل  شوند ی ناگهان بازداشت م  ی اتباع خارج 

 .رند یگیم

"جهنم"    ران یگفته که در ا  ز یفرانسه ن  (France 2) ""فرانس دو  ی ونی ز یوگو با شبکه تلودر گفت   کولر

 .را تجربه کرده است 

دادگاهشان برگزار    ۱۴۰۳در زندان منتظر ماندند تا بالاخره در سال    د یمد   یهامدت   یدو فرانسو   نیا

تجد  ن  ۱۴۰۴در سال    ز ین  دنظریشد. حکم  اتهامشان  ارائه ه  ز یاعلام شد و  از جمله    ی مدرک  چی بدون 

 .اسرائیل و فرانسه" بود  ی برا  ی " و "جاسوسی مل ت یامن  ه ی"اقدام عل 

تا    ی چهار و گاه   ی بود که گاه  ی متر ۹  ی نبود، بلکه در سلول  ی در سلول انفراد   گر یآن زمان کولر د   در

 .نداشتند  ن یزم  یرو  دنیخواب ی برا  یکاف یجا ی که حت ی بودند، طور یهم در آن زندان   گریزن د  ۹



ها  شب   ن یارتباط برقرار کند. همچن   ان یزندان   ر یکرد تا بتواند با سا   ی زبان فارس  ی ر یادگیشروع به    او

اود   اشه ی که روح  نیا   یبرا م  سه یحفظ شود حماسه  ازبر  برود.    خواند ی را  خواب  به  تکرارش  با  تا 

و    داد ی ممحدود ورزش دو را انجام    یفضاچطور در آن   دند،ی. از او پرس د یدوی و م  کرد ی ورزش م 

 « .دمیدوی کولر پاسخ داد: »درجا م

بمب تنها چند متر    کی تجربه کرده است:     ز یمدت انفجار را ن  ن یدر طول ا   د،یگوی هم م  سیپار   ژاک

بود، از شدت دود خفه    ک ینفر جان باختند و او نزد   ۷۹دورتر از سلول او منفجر شد که بر اثر آن  

 .شود 

 .روزه رخ داد ۱۲در جنگ   یاسلام  ی جمهور ه یدور جنگ اسرائیل عل نی اتفاق در اول ن یا

  ی خانواده و دوستانش بود که منتظرش بودند و برا  اد یکه به گفته او، کمک کرد تا زنده بماند    چه آن

 .کردند ی تلاش م اشیآزاد 

 قزلحصار زندان  نه یبه قرنط  ن یاز او یاسیس  انیاز زندانتعدادی انتقال *

بتاریخ   اجتماعی  درشبکه های  منتشره  زندان  یگروه   ،فروردین  28برپایه گزارش  از    یاس یس  انیاز 

او  قرنط   ن یزندان  منتقل شده   نه یبه  قزلحصار  ازندان  زندان انتقال   ن یاند.  ارتباط  کامل  قطع  با  با    ان یها 

نگران  شانیهاخانواده و  بوده  وضع  های همراه  شرا  ،ینگهدار  ت یدرباره  و  را    نی ا  طیسلامت  افراد 

 .داده است  شیافزا

  نه ی به قرنط  نی از زندان او   یاس یس   ان ینفر از زندان   20تا    10  ن یب   ر یاخ   ی روزها  ی ، طبنابهمین گزارش

شده منتقل  قزلحصار  ازندان  به   نی اند.  ناگهانانتقال  جابجا  یصورت  زمان  از  و  شده    ن یا   ،ییانجام 

 .اند خود نداشته   یهابا خانواده  یتماس  چ ی ه  انیزندان

سلول   ن یا در  احتمالاً  نگهدار  نی ا  3واحد    ای  یانفراد   ی هاافراد  اطلاع شوند ی م  یزندان  عدم    ی رسان. 

  ش یافزا  یطور قابل توجه ها را به خانواده  ینگران  ان،یزندان   نی ا  ط یو شرا  ی نگهدار  قی درباره محل دق

 .داده است 

باختن    و جان  رانیحزب دمکرات کوردستان ا  یسپاه پاسداران به مقرها  یو پهپاد  یحملات موشک *

 ی رنظامی غ کی و  شمرگه یدو زن پ 

گزارش نگاو،  28به  هه  موشک  انیجر   درفروردین   پهپاد   یحملات  مقرها  یو  به  پاسداران    ی سپاه 

ندا   یهابه نام   شمرگهی کوردستان، دو زن پ   می)حدکا( در عمق خاک اقل  رانیحزب دمکرات کوردستان ا 

به    گرید   شمرگه یباخته و دو پ   جان   ن یآذربرز   نی به نام شاه  ی رنظامیغ   کی و    یار یالل   را یو سم  ی ریم

 . د شدت مجروح شدن

 قه یوث  د یدانشگاه تهران با ق خی ارشد تار ی کارشناس یدانشجو ی وسفی عباس  آزادی*

گزارش   عموم  فروردین  28به  تهران  ی صنف  یشورا   ی روابط  دانشگاه    ی دانشجو  ی وسفی عباس  ،کل 

  26به حبس محکوم شده بود؛   رایبازداشت شده بود و اخ  1404  ی د   18که از    خ، یارشد تار   ی کارشناس

 .آزاد شد  قه ی وث د یاسفند با ق 



درصد حالت    2فقط حدود    ی جهان  نترنتیاتصال به ا  ؛  نترنت یاقطعی    روز  نی منه چهل و    :بلاکس    نت *

 ی عاد

)   ،نت آوریل  17جمعه  روز قطعNetBlocksبلاکس   بر  ناظر  نهاد  ا   های (  اختلالات  در    نترنت یو 

 اعلام کرد:  سراسر جهان

ا ا  نترنت ی قطع  از    دهیرس   ۴۹به روز    رانیدر  بعد  هنوز وضع  ۱۱۵۲و  است.    ی لیخ   ت یساعت،  بد 

ا  به  حدود    ی جهان  نترنت یاتصال  عاد   ۲فقط  حالت  ا  ی درصد  با  بعض   نی است.  کاربران    یحال، 

  ه ی ژانو ی که در قطع ی اتفاق هیشب  ی زیاند؛ چکرده  دایپ  یگوگل دسترس  یصورت محدود به صفحه اصلبه 

 . بود افتاده 

الملل: * بین  ا  نترنت یاخاموشی  روز    50  عفو  با  ؛رانیدر  دسترس  د یحکومت  ا  ی فوراً  را    نترنت یبه 

 بازگرداند 

مقامات جمهور  ی در حال ا   ی اسلام  یکه  از  بازگشا   ی برا  نترنت یآزادانه  استفاده    یی اعلام  تنگه هرمز 

  ۵۰و از    کنند ی م  یزندگ  تالیج ید   یک یدر تار  رانی نفر در ا  ونیل یم  ۹۰از    شی ب   د یفراموش نکن   کنند،یم

 .اند محروم شده نترنت یاز ا ه،یفور  ۲۸از   ش، یروز پ

 ند. را بازگردا نترنت ی به ا ی فوراً دسترس د یبا  حکومت بشر است. ی حق اساس ک ی نترنت یبه ا  یدسترس

akhbarkargari2468@gmail.com 

 

 


