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 به بهانه خودکشی دو پرستار در کرمانشاه

 «سمیییام خم نیییی»سیییا هر پرسیییتار سوریسنیییا ب مارسیییتا   ۵۲« مییی مد مروتیییی»
سی مرسکیییی « سمیییام ر یییا»ر پرسیییتار ب مارسیییتا  «شییی دس سریسنیییی»کرمانشیییاه و 

درمییانی وسبسییته بییه دسنشیی اه کیییوم پیشیی ی کرمانشییاهر بییه  ا یییه دو روی در 
کنیوس  شیدهر سی یر یو خودکشیی بیه «  رسودگی شیلیی»آذرماهر به د  ل آنچه 

د نوشیته م مد مروتی در آخر   پست س نستاگرسمی خو. یندگی خود پا ا  دسدند
. «خود رس بیه پا یا  رسیانم… خوسستم سندوه رس به پا ا  برسانمر نتوسنستم»: بود

 .جا  خود رس گر ت ۴۱۴۱آذر  ۵۲همچن   ش دس سریسنی روی   شنبه 

مد ره نظیام پرسیتاری کرمانشیاهر بیا سنتشیار پسیتی  و ار ک و ه ئت سع د مرسدی
ی  ردی ندسنسیت و آ  در  فحه شخ ی س نستاگرسم خودر س   وقا ع رس ت م م

 (۴) .رس نت جه  رسودگی سنباشته کادر درما  تو  ف کرد

وسقع ییت آ  سسییت کییه دوم نییوی خودکشییی در م ییا  کییادر درمییا  در شییهرهای 
کننده سدسمه دسرد؛ سی پیش ا  و پرسیتارس  گر تیه  مختیف س رس  به ش یی ن رس 



 یییدر کرمانشییاهر  کر م تییا سی تهییرس  و ربییای(. دسییت ارس  پیشیی ی)ها  تییا ری ییدنت
تنها در   یی سی س ی  میوسردر  یی ری یدنت ب مارسیتانی در .  رستا  و لارستا 

 . ید دست به خودکشی ید و جا  باخت

ر نرخ خودکشی در س رس  ییی ۴۱۴۵ماه  بر سساا آمار رسمی مربوی به بهم 
های  تعیییدسد خودکشیییی. های سخ یییر سیییه تیییا پییینی برسبیییر س ییییس    ا تیییه سسیییت سیییال

مورد گذشت و س   رقم تا مردسدماه سال  ۴۱در سال گذشته سی مری ها  ری دنت
 .مورد رس ده بود ۴۴جاری به 

در ید  یی جامعیه ری یدنتی  ۰۴شده در تهرس ر بی   سی  میابو تحق قات سنجام
همچنی   . سنید سند و به خودکشی   ر کرده نفره دچار  رسودگی شلیی بوده ۵۴۱

  دسرسی س  ار مرتبی بیا خودکشیی در د دست ارس  پیش ی در تهرس ۲۲حدود 
 .هستند

مرگ تدر جی  ا آنی کارگرس ر پرستارس  و د  ر میدب  رس ر در ن اه نخسیت 
تر نشا   سی  ردی  ا ت اد ی به نظر برسدر سما ن اهی یرف مم   سست حادثه

تر سی آ  سسیت کیه  دهد که ب ماری و مرگ خامو  پرستارس  بس ار گسیترده می
 یدس و پنهیا ر در دل مناسیبات ناکادلانیه کیاری  هیار بی مرگس ی  . شود د ده می
 .دهند رخ می

 شییارهای روسنییی شیید در حقییوو پییا   ر سییاکات یییولانی شیی فتر تحق ییر توسییی 
بالا یر سی جمیییه دلا ییل س یییی سقییدسم بییه خودکشییی در  سسییات د و دسنشییجو ا  سییال

دن یای » در همی   رسبییهر روینامیه. های س رسنی سکمم شده سسیت م ا  ری دنت
بیییه نقیییل سی سییی دمحمد م رخیییانیر مشیییاور سجتمیییاکی سیییایما  نظیییام  «سقت یییاد

ها  یعودی شیده  سرکت خودکشی م ا  پیش ا  و ری یدنت»: پیش یر نوشت
یودی نییرخ خودکشییی پیشیی ا  در س ییرس  سی سییا ر کشییورها  و سحتمییال دسرد بییه

عییه های جام هییا و خودکشییی مییا در سبتییدسی مییو  گییذسر سی مهاجرت. پ شییی ب  ییرد
ها مید ر ت لییی درمیانی سسیت و در  س   و ع ت حا یل سیال. پیش ی هست م

 «.چن   شرس یی س محات پاسخ و ن ست و ن ای به تحول وجود دسرد

در روسبیی کیاریر شیرس یی رس « سود»ن روی کار و محور ت  «شد  کالا ی»
. شیییود رقیییم یده کیییه حتیییی حیییدسقل سسیییتاندسردهای محییی ی کیییار ن یییی رکا یییت نمی

  نه سی تجه یست س منی کا ی برخوردسرند و نه در شرس ی  شار کیاری پرستارس



و کجیه مدسومر سم ا  رکا ت س ول س منی رس دسرند؛ در حا ی که هر روی در 
 .گ رند های خیرناک قرسر می معرض ب ماری

سی برسی بقا و تأم   ن ای ن سیت؛ بی یه در خیدمت سیودآوریر  کارر د  ر وس یه
بییا وجییود . شییود ی و  رسییا نده بییه پرسییتارس  تحم ییل میهای کییاری سجبییار شیی فت

شیود و قیوسن    آور محسوب می آن ه شلل پرستاری جیو مشالل سخت و ی ا 
قیییانو  سرتقیییای )مربیییوی بیییه باینشسیییت ی یودهن یییام و کیییاه  سیییاکات کیییاری 

یور کامیل سجیرس  وجود دسردر س   قیوسن   تیاکنو  بیه( ۴۲۱۱وری م وب  بهره
 .(۵)سند  نشده

دهیید سمییا تنهییا  ییی حقییوو  لر کییار دو پرسییتار رس  ییی پرسییتار سنجییام میدر کمیی
کاری در پرستاریر به معنای وسقعی کیمهر سنجیام شی فت  س ا ه. کند در ا ت می

. جای ن رو ی سست که سستخدسم نشده؛ با حقوقی ثابت و ناکیا ی دوم ح وری به
خودکشیی در یور مسیتق م در س ییس   نیرخ   رسا ی س   کارر بیه سن  نی و جا 

 .م ا  کادر درما  نق  دسرد

های شلیی پرستارس  کم نبوده سست؛ سی سکت یابات و  های سخ رر حاش ه در سال
ر ۴۱۴۲در  یرورد   . سکترس ات گر تیه تیا تیرک خیدمت و مهیاجرت گسیترده

جمعی پرستارس  ب مارستا  یا قانی چا وا منتشر شد که بیا  خبر سستعفای دسته
متنییاقض همییرسه بییودر سمییا وسقع ییت س یی  سسییت کییه سخبییار  های هییا و ت ییذ ب وسکن 

کمی سی سکت ییاب و سسییتعفای جمعییی  تییرک شییلل و مهییاجرت پرسییتارس ر دسییت
 .ندسرد

 ر ییدو  مییرسدیر ک ییو شییورسی کییا ی نظییام پرسییتاریر در س یی  رسبیییه سکییمم 
توجهی مقامات به مشی مت  با وجود کمبود شد د ن روی پرستاری و بی»: کرد

 ۵۴۴تیییا  ۴۲۴گیییذسریر ماهانیییه  سجیییرسی  یییح ن قیییانو  تعر همع شیییتی و کیییدم 
 .(۲)« کنند پرستار سی س رس  مهاجرت می

: وگو بیا روینامیه توسیعه س رسنیی ت یر ن کیرد رئ ا خانه پرستار ن ی در گفیت
در ید سی و یع ت موجیود  ۰۲حال پرستارس  کشور خوب ن ست و ب   سی »

 «.پرستاری هستندماندهر مد رس   در د باقی ۲سند و آ   نارس ی



محسییی  خا ق یییا ر رئییی ا ب مارسیییتا    رویگیییرر ن یییی هشیییدسر دسده سسیییت کیییه 
 .(۱)پرستار س   ب مارستا  رس ترک کنند  ۲۱های ل روسقعی باکث شده  تعر ه

دهد که کادر درما  در سرسسیر س یرس  بیا نیوکی  مجموع س   رو دسدها نشا  می
در شیییرس ی . ده سسیییترو شییی ناسم یییدی میییییو و بحیییرس  سجتمیییاکی کم یییو روبیییه

نابسامانی سقت ادیر سجتمیاکی و  رهن ییر سیممت روس   یی گیروه سجتمیاکی 
هییسر  ۴۴۴تیا  ۰۴در حیال حا یرر کشیور بیه . س تید یور جیدی بیه خییر می به

سی  هییا  ییرسهم سسییت و نییه سن  یییه پرسییتار ن ییای دسردر سمییا نییه ی رسییاخت جییذب آ 
 .برسی ماند  باقی مانده سست

های ییولانیر  با کادر درما ر  شار کاری و روسنیر شی فتوسر  برخورد نظامی
کننیدگا ر  سحترسمی مید رس  و مرسجعه مدتر بی سختمل خوسبر قرسردسدهای کوتاه

 .سند  قدس  سمن ت شلیی و حقوو پا   ر هم ی بر س   بحرس  س یوده

وگو بیا س ینیا تأک ید کیرده سسیت  مقدمر دب رکل خانه پرستارر در گفت محمد شر فی
نشیی نی و تل  ییر شییلل رس بییه  ه بسیی اری سی پرسییتارس  مهییاجرت کییرده  ییا خانهکیی

ها  سنیید و س یی  و ییع ت نت جییه سنباشییت سییال بایگشییت بییه پرسییتاری تییرج ن دسده
 .(۲)توجهی مسئولا  به نظام سممت سست  بی

در نظییام  نده و  رسییا   آ ییر سگییر قییرسر سسییت چرخییه مرگ گفییت کییه ن  ییر د ییبا
و س یییمحات  یت یییرسر یها یمیییا  وکیییده  یییر متوقیییف شیییودر د رس  یییسیییممت س

پرسییییتارس  و  یبحییییرس  خودکشیییی. سی بییییالا گذشییییته سسییییت یو توخییییا  یسیییییح
در کرمانشاه گر تیه تیا آمیار سیه تیا  یسریسن دس و ش یمروت مد سی م هار دنت ری

 یو  رسودگ( ۴۱۴۵بهم   یبه گیسر  رسم) کشوردر  یخودکش یپنی برسبر
تیاکنو   یت ر مید چ که هی دهد یتهرس ر نشا  م یها دنت در د ری ۰۴سی    ب

 ر یی رسیا و تحق یاقت یها فت شیی  ر  حقییوو پیا ریکیار یتیوس  مقابیییه بیا  شییارها
 .رس ندسشته سست یساختار

آگاهانیه و  یبی یه در همبسیت  ریشی نجاتر نه سی بالا و نه با س یمحات نما رسه
 ها دنت یس ر پیشی ا  و ریپرسیتار. ستحاد کمل مستقل کیادر درمیا  نهفتیه سسیت

 یسجتمیاک یهیا جنب   یر  عیال بیا د ونید خودر بیا پ یجمع یرو تنها با ست ا به ن
و  ا ته  سکترسض سایما  معرمانند تج یوسقع یخوسه و سستفاده سی سبیسرها کدس ت



 ر  یمعاد ه ناکادلانه قدرت در نظیام سیممت رس تل توسنند یم یسکت اب سرسسر
 .دهند

 شییار  ر ییسسییت کییه ی  یهییا نجییات جا  یبییرس مانییده یتنهییا شییانا بییاق ر مسیی   ییس
آرسم خامو   آرسم یسنسان یرو میم  و کمبود ن ی رسودگ ریساختار یکدس ت یب

پرسیییتارر تیییرک شیییلل گسیییترده و  ۵۴۴تیییا  ۴۲۴مهیییاجرت ماهانیییه . شیییوند یمییی
 یعنی  یکنیون ت که سدسمیه و یع دهد یگسترده کادر درما ر نشا  م ییگ سن  یب

 ا  یتنهیا رسه پا. یهیا و سیممت روس  جامعیه پیشی  شد  هیر رویه جا  یقربان
خودِ کادر درما  سستر نه چشم دوخت   ا ته  و سایما  یبحرس ر سقدسم جمع   س

 .مسئولا  بالا سثر ی رمال و ب مات به ت م

 :منابع

د  ل  روینامه توسعه س رس ر کرمانشاه؛ خودکشی دو پرستار جوس  به (۴
 ۵۲/۴۰/۴۱۴ یی دو رویر«  رسودگی شلیی»

https://www.toseeirani.ir/fa/tiny/news-86048 

 خبر آنم  ر کیت مرگ خامو  پرستارس  چ ست؟( ۵

https://www.khabaronline.ir/news/1221575 

سا ه ن اه سمن تی به میا بات  سا ت آ تاب ن ویر نار ا تی در(  ۱و۲
 ۴۱۴۲مردسد  ۵۵ پرستارس ر

https://aftabnews.ir/003tc9 

  /۴۲  /۴۴ گفت و با س یناردر ( دب رکل خانه پرستار)مقدم  محمد شر فی (۲
۴۱۴۱  

https://www.ilna.ir/fa/tiny/news-1666800 
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